QUE FAUT-IL APPORTER ?

- 'ordonnance de votre médecin,
- vos radios, échographies et scanners précédents,
- vos cartes d’assuré social et de mutuelle,

- éventuellement, le produit de contraste que |'on vous a prescrit.

FAUT-IL UNE PREPARATION P
Cela dépend du type d’examen.

PRODUIT
DE

: CONTRASTE.
Un examen sans injection ne nécessite pas de préparation particuliére.

Un examen injecté nécessite la pose d'une petite aiguille souple
souvent dans une veine du pli du coude, pour permetire |'injection en cours
d’examen du produit de contraste. Ce produit, & base d’iode, est opaque
aux rayons X. Lors de l'injection de ce produit, vous éprouverez sans doute
une sensation de chaleur dans tout le corps. Elle est tout & fait normale et
passagere.

Un scanner de I'abdomen peut parfois nécessiter de boire un produit

opaque aux rayons X longtemps avant |'examen, ce qui peut expliquer que
votre heure de rendez-vous soit distante de votre heure d’examen.

COMBIEN DE TEMPS DURE L'EXAMEN ?

I ‘examen est en général rapide mais sa durée peut varier selon la région
examinée ; il vous faudra patienter le temps que le radiologue fasse une
premiére interprétation des images.




COMMENT SE DEROULE L'EXAMEN P

VOus avez signalé votre arrivée & I'accueil. Le médecin ou'le ma-

nipulateur qui réalisera I'examen vous précisera les vétements

qu'il faudra enlever. i

Vous serez installé le plus confortablement possible (généralement

sur le dos) sur le lit d’examen qui glissera doucement dans un

anneau.

Le scanner est ouvert devant, derriére et sur les cotés.

A l'intérieur du scanner, |'émetteur-récepteur de rayons X tournera

autour de la partie du corps & examiner. Vous ne le verrez pas mais

vous |'entendrez quand il se mettra a tourner. Ce bruit est normal, ne vous inquiétez pas.

L'équipe médicale sera derriére la vitre : elle vous verra et vous entendra parfaitement. Vous ne serez pas seul et vous
pourrez signaler ce que vous ressentirez & haute voix.

Si c’est nécessaire, une personne vous pcrlero dans un micro pour vous demander de retenir votre respiration
pendant quelques secondes et de ne pas bouger pour que les images ne soient pas floues.

les images contenues dans |'ordinateur apparaissent sur |'écran vidéo puis elles seront traitées par le manipulateur et le
médecin. Enfin, ces images seront reproduites sur un support film, papier ou CD-ROM, pendant ou aprés I'examen.

Conseil : si vous avez eu une injection de produit de contraste pendant I'examen, vous devez boire un litre d’eau pour
favoriser I'élimination du produit.

EST-CE DOULOUREUX P QUAND PEUT-ON AVOIR
LES RESULTATS P

I ‘examen peut éfre considéré comme trés

confortable. Sy . . e
I e médecin radiologue qui aura réalisé I'examen fera une
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impression de chaleur dans tout le corps. Elle i ; .
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disparaitra en moins d'une minute. i i :
I'aide des autres examens qu’il a demandés.

ALLERGIQUE FEMME ENCEINTE et
Si vous avez ou avez eu des ALLERGIES ALLA/ =2/=\

comme de |'urticaire, de I'eczéma, de I'asthme,
ou une réaction particuliere lors d'un autre
examen radiologique avec injection de produit
de contraste, il est important de le signaler quand
vous prenez votre rendez-vous et de le rappeler
le jour de |'examen.

Si vous étes enceinte ou pensez |'étre, signalezle
impérativement au médecin ou au manipulateur.

Si vous allaitez il faut le signaler également.
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Il faut également prévenir |'équipe radiologique 2: que vous ressentez.
si vous prenez régulierement des médicaments
pour le diabéte, la fension ou le ceeur.
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